PebeHOK MpUXOAUT B TOT MUP JJIS JOJITOM M CUACTIUBOM KU3HU. Tak
JOJIXKHO OBITh, HO, K COKAJIEHUIO, TaK HE Bceraa ObiBaeT. Haunnas
MO3HABATh OKPYXAIOIINI MU, MAJICHBKHUI Y€JIOBEK MOXKET CTOJIKHYThHCS
C Maccoi cUTyaluii, KOTOpbl€ HAMPSIMYIO UM KOCBEHHO HECYT B ce0Oe
yrpo3y €ro 3/I0POBbIO UITN KU3HHU.

[{enb Moeit paboThl: GOPMUPOBAHKE OCO3HAHHOTO MPABUILHOIO
MOBEJICHUS, TTO3BOJISIFOIIETO M30eraTh CUTYalluy 0Ma, B O0IIECTBEHHBIX
MecTax. 3aKperieHHe 3HaHui O MpaBuiiax 0€30MacHOCTH IPU OOLIEHUN
¢ OBITOBBIMU MPUOOPAMU, OCTPHIMU HPEIMETAMU, CITIOCOOCTBOBATH
OCMOTPUTENBHOCTH B OOIIEHUU C HE3HAKOMBIMU JIFOIbMH.

AKTyaJbHOCTb 3aHATHS: IIPU OOLIEHUH CO CBOMMU AETHMHU B IETCKOM
caJy W Ha YJIHIIE C HE3HAKOMBIMH MHE JETbMH, BCTPEYAIOCH C
npoOIEMOii, UTO HEKOTOPBIE IETH JIETKO UAYT Ha OOIICHUE C
HE3HAKOMBIMHU UM B3POCIBIMU JIOAbMHU. C OJJHOI CTOPOHBI , MOKHO
CKa3aTh, 4YTO PEOCHOK KOMMYHHKA0EIEH, OOLIUTENEH, HO C IPYTOi-
BO3HHMKAET OMACHOCTh, KOTOpPAasi BCTPEUAETCS BCE YalllE U B HAILIEM
ropoJie; TAKME KaK MOXUILEHUE U YOUNCTBO JIETEW, KPaKU KBAPTHUD,
MOIIEHHUYECTBO U T. . He Bce ieTu 3HaKOT CBOM aapec, uMsi, GaMIINIO
U MECTO pabOThI pOAUTENCH; HE 3HAIOT, KaK BECTH C€0sl B OMACHBIX
CUTYaIIUSX; TTpaBUiia MOBEJCHUSI PU BCTPEUE C KUBOTHBIMU.

B cBoeii paboTte 51 onuparoch Ha co/iepyKaHue IMPOrpaMMBl,
pa3paborannoii B 2014 r kotopoe coorBeTcTBYeT ®I'OC, aBTOp
H.C.I'onmuupina. B npeanaraeMoMm BapruaHTe NpOrpamMMsbl
NepCIIEKTUBHBIN IIJIaH pa3jeieH Ha 4 pasnena: «PedeHok u ero
310pOBBLE», «PebeHOK Ha ynuile ropojiay, «PeOeHOK U pyrue Joamny,
«be3omacHoCTh peOeHKa B OBITY.

Pa0oTy 1o BOCIMTaHUIO HABBIKOB O€30IMACHOTO MOBEICHUS Y JIeTel
HEOOXOAMMO HAUYMHATH C BBISIBJICHUS YPOBHS UX 3HAHUI U UHTEPECOB.

B kauecTBe METOIOB M OPM OOYUEHUS, C YIETOM BO3PACTHBIX
0COOCHHOCTEH JeTel, S UCIIOJIB3YI0: KOMIIJIEKCHBIC 3aHSTHSI, [ICJICBbIC
IPOTYAKH (11eIeCO00pPa3HO Pa3bIrPhIBATh PA3HbIE CUTYAILIMU: PEOCHOK
JI0OMa OAWH; PEOCHOK JOMa C JIPY3bAMH, OpaTbIMH, CECTPaMHU; peOCHOK
CO B3pPOCIBIMU U T. 1.); MOABUKHBIE, TUAAKTUYECKHE, CIOKETHO-
pOJIEBBIE, T€ATPATU30BaHHBIE, POOJIEMHBIE UTPhI; HAOMIOEHNUS;
Oecenbl; UTEHHE IETCKOU TUTEpaTyphl (a, UMEHHO, CKa3Ku. CKa3Ku- 3TO
Y4€OHUK, 110 KOTOPOMY MaJICHbKUI YEJIOBEK HAYMHAET YUUTHCA KUTh.
ConepxaHue CKa30K — KMU3HEHHBIN OMNBIT MHOTHX IMOKOJICHHM. B
CKa3KaX MbI TTI03HAEM T€ caMble YPOKH 0€30MacHOCTH, KOTOPHIEC TOKHBI



OCBOUTH Hamu fetu. Citymast 1 00Cy)ast ¢ HaMU HapOJAHBIE CKa3KH,
urpasi B HUX, MaJjbllll JIETKO YCBOUTbh, KAKYIO-TO HOBYIO CUTYAIIUIO WIIH
po0seMy, ¢ KOTOPOH MOJIpaCTaIOIIEMy YEJIOBEUKY TPUACTCS
CTOJIKHYTBCSI B PE€aJIbHOM KU3HMU.); IPOCMOTP MYJIBT(PUIBMOB C
aHanu3oM curtyanuu ( Hampumep - «Apkaauii [1apoBo3oB»).

PexoMeHnayemast Xy10KECTBEHHAS JTUTEpaTypa:

- JI. Toncroit -«lloxkap», «[ToxapHbie coOakny;

- B.JKutkoB- «Iloxap», «B npimy»;

- C.Mapmak - «Paccka3 0 HEu3BECTHOM Trepoe», «Ckas3ka 0 IIynom
MBILIOHKEY;

- T.Illopsiruna- «3enensie cKazkn», «OCTOPOKHBIE CKAZKIY;

- K.3aliueBa- «Ypoku Aitbonuray;

- Ckazku -«Bork u xo3nsaray, « Tpu nopoceHnkay, «KpacHas manodkay,
«3aromkuHa u30yika», «Komoboky», «Kot, metyx u auca» u ap.

- }O.CoxkonoBa- «IIpaBuna 0e300acCHOCTIY;

- .CepsxoB- «Ynuua, rae Bce cremary, « Y YeHbI APYKOK»;

- E. ITepMsakoB- « TOpOIUIMBBIN HOKHUKY;

- noremku- «Komkun gom», «Orypeanx»;

- A.BaHOB- «A30yka O6e3omacHocTH. Kak Hepa3aydHbie Jpy3bsi B OTHE
He ropenny», «Kak Hepas3ydHbIe Ipy3bs B BOJIE HE TOHYIN», «Kak
HEPa3JIyYHbIE JIPY3bsl JOM OXPaHSIIN»;

- . A AABopckas- «Jletn n goporay;

- N.JIemkeBud- «CBeTOdOpP»;

- H.HocoB- « ABTOMOOMIIBY;

- I'YOpMmuH- «JIF000TBITHBIN MBIIIIOHOK;

- A.Jlopoxos- «IloazemHbIi mepexoy, «3a00pUuK BIOJIb TPOTyapay,
«IImar6aymy;

- JL.T'anmpniepureiin- « TpamBail 1 €ro cempsi»;

- A.JImoxoBckui- «HynecHbIA OCTPOBOKY;

- B.CMepHuH- «3anpemaerca-pa3peniacres»,

- A.CeBepHblii- «TpH 4yI€CHBIX LIBETA»

B kauecTBe cpencTB 00ydeHUs], C yYETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEM,
UCIIOJIB3YIO TJIAKaThl, WITFOCTPALIAN, CEOKETHBIC KAPTUHKH,
oToOpaXkaroIye pa3IndHble CuTyaruu (y AeTeid ooOpa3Has mamsrTh.
JleTckas ICUXuKa «IOJACTPAaXOBBIBAETCS», YTO MAJIBIII YBUAEH,- TAK U
OyIET CTOATH Y HETO Mepe/]l ITIa3aMHu.); MO3auKH, HACTOJIbHO- NT€YaTHbIC
UTPBI, aTPUOYTHI JIJIS1 CIO’KETHO-POJIEBBIX UTP, KOCTIOMBI: MOJUIICHCKHUH,
Bpaya, MOKApHOTo ( UTpa - OYE€Hb BAKHBIN MOMEHT B )KU3HU MAJICHBKUX



nereid. IMEHHO uepe3 Urpy OHU M MO3HAKOT MUP, U OCBAUBAIOTCSI B HEM. )
Kaproreka nmoasmxHbix urp no ObX, nondopka Xyn0xecTBEHHOU
JUTEpaTyphl MO TEME, a TAK e KOHCHEKTHI 3aHITUH, Oece.

Ecnu MHe cTano u3BeCTHO, YTO PEOCHOK MOCTYMHII MPABUIBHO B
3aTPYAHUTEIBHBIX OOCTOSTENBCTBAX, 51 0043aTEIBLHO XBAIIO €ro. JTO
MIOMOKET €My ObITh O0Jiee YBEpEHHBIM B JanibHeleM. Eciu ke
peOCHOK MOCTYNUI HEMPABUWIIBHO, HE PYral0 €ro- CHOKOMHO OOBSICHSIIO
JOMYIIEHHYIO OIUOKY U PACCKa3bIBal0 O BO3MOXKHBIX TTOCIEICTBUSAX.
Tax, HarpuMep, HaIlIK JETH 3HAIOT, YTO TA0JIETKU U BUTAMUHBI OpaTh
Henb3s. Ha oqHOM U3 3aHATHI K HAM B TOCTH IpUlesl Xprolia B
MEIUIMHCKOM XaJare U MpruHec 0a0yIIKWHY aNTEeYKy C HACTOALINMHU
KpPaCHBBIMHU Pa3HOLBETHBIMU TaOJIeTKamMu. J[€TH, C TOMOIIBIO
BOCIIUTATENIA, CKa3aJid XPIOIIE, UTO TAaKKe TaOJETKU KyIIaTh HEJIb34.
Xpro1ia, KOHEYHO, paCCTPOMIICS, HO peOsiTa caenanyu eMy TabJIeTKU Jis
UTPYLIEK: OAHU peddaTa cieliany TaONeTKU U3 TUIaCTUINHA, APYTHE
Aenany TabJeTKU NPy MOMOILIY alIUIUKALNY.

[enp «0e30nmacHOro» BOCIUTAHUS- BHYIIUTh PEOEHKY YBEPEHHOCTH B
€ro BO3MOXXKHOCTSIX, B TOM, YTO €CJIM OH Oyz1eT COOI01aTh
ONPE/CIICHHBIE TTPaBUJIa TOBEJICHHS, OH HE TOMAJIET B OMACHYIO
CUTYallMIO, a €CIIM U CIIYYUTCS TAKOE, TO OH CaM HAWJET U3 HEE BBIXO/I.

Kaxxp1ii HaBBIK 0€3011aCHOTO TTOBEICHHS OTpadaThIBaeTCsl
MOCTENEHHO, MPOBEPSIs, YCBOUI JIM peOCHOK CKa3aHHOE MHOIO.
BrisicHs10, 4TO OKa3aioch HEMOHATHBIM. COOIIO/ICHUE TTPaBUI
0€30MacHOCTHU JIOJKHO OBITh JIOBEICHO JI0 aBToMaTn3Ma. ToJbKo Torna
rapaHTupyeTcs 0€30MacHOCTh peOeHKaA.

B Hamieit rpynmne, pe0sita 3HaIOT YK€ MHOTO TIpaBUJl 0€30MaCHOTO
noBezieHus. B sicasx Mbl rof paboTany Hall TeM, YTOObI JIETH MBUIH PYKU
C MBUIOM TE€pE ¥ MOCJE €lIbl, TOCJE MPOTYIKH, MOCIIE 3aHATHI C
MUIACTUJIIMHOM U PUCOBaHUEM KpackaMu. U KaxkIbli 3HAET TJ€ BUCHUT €10
MOJIOTEHIIE. Y HAacC CYIIECTBYIOT MIPAaBUIIA B IPYMIIE, KOTOPHIE IETH TOXKE
BBITIOJIHSIIOT MJIM BCIIOMUHAIOT IIPU CIIy4yae, Mbl UX BBOJIMIIA B TEMY
HEAENH ¢ MoMOoUIbI0 Urpbl. Tema « Urpyliku»- BBEIU TPaBUIIO-
«ITourpan- 3a coboit yopam»; Tema «MbI- Ipy>KHBIE pEOsITa»- MPABUIO-
«OnMH TOBOPUT, BCE CAYIIAOT». et mocrapiiie caMmu IpUAyMbIBAIOT
JUTSl TPYTIBI MpaBUia U 3apUCOBBIBAIOT UX CXEMAaTUYHO. (IIOBEJICHHE 32
CTOJIOM, B CIIaJIbHE, HA MPOTYJIKE U T. I.)

Kpyr npo6iiem, cBsi3aHHBIN ¢ 6€30MacHOCTHIO peOCHKa, HEBO3MOMXKHO
PEIIUTh TOJBKO B paMKaXx JIETCKOTO Cajia, MO3TOMY HEOOXOIUM TE€CHBIM



KOHTAKT C poauTeIIMU. HUUTO HE BOCIIMTHIBAET C TAKOU
yOeIUTENBbHOCTHIO, KaK HAIVISIHBIA MPUMEP B3POCIIbIX.

Pannee BkIItOueHHE peOCHKA B IMIPOKMBAHUE OMACHBIX CUTYaIIUM,
BOOPY>KE€HHE HEOOXOIMMBIMHU 3HAHUSMHU T10 PACIIO3HAHUIO OMTACHOCTH U
YMEHUSIMHU BBINTH 13 HEE€ C HAMMEHBIITUM BPEIOM JIJIsSI CEOsI M CBOETO
3JI0pOBbsI, B KOHEYHOM PE3YJIbTaTe MOMOTYT cOepedb KU3Hb U 3JJ0POBbE
MaJIEHBKUX TpaxkaaH Poccun.
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